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Beste mensen, lieve lezers,

Ik moet bekennen dat ik trots ben op deze tweede nieuwsbrief, zeker gezien de reacties op de
eerste en de aanhoudende goodwill, die ons steeds ten deel valt. Onze vrijwilligers, maar ook
onze ondersteuners - in welke vorm dan ook - stellen ons in staat, daadwerkelijk iets te doen,
om echt te helpen. Met al die hulp kunnen we onze klanten voorzien van eerste
levensbehoeften. We geven hen aandacht voor hun situatie, voedsel, advies, kleding en - sinds
onze laatste actie bij buurthuizen- ook nog verzorging- en schoonmaakmiddelen.

ledereen voor welke bijdrage ook, groot en klein, iets en veel, HEEL hartelijk dank.

Voedselbank Delft (VB) is een zelfstandige stichting geworden

Er is veel aan de hand in goede-doelenland. Mede daarom hebben we besloten om van de
Voedselbank Delft een stichting te maken. Op 8 maart 2007 zijn Hans van Bemmel, Cees de
Vries (secr.) Bart Veenendaal (penn.) Kees Maas en Ton van Schie (v.z) als oprichters bij de
notaris langs geweest om de stukken te laten passeren.

De VB is ontstaan vanuit de diaconieén van verschillende kerkgenootschappen. Ons ideaal is
dan ook duidelijk geinspireerd door de kerken. We willen werken aan een maatschappij waarin
iedereen mee kan doen, ook de mensen, die het (tijdelijk) minder getroffen hebben. De VB
koestert haar roots en wil als stichting in nauw contact met de kerken blijven werken.

Gunstige politieke ontwikkelingen .....

De Delftse overheid en de landelijke politiek zijn druk bezig om verbeteringen in het
uitkeringensysteem aan te brengen. We hopen dat dat ertoe leidt dat op termijn minder mensen
van de Voedselbank gebruik hoeven te maken of gedurende een kortere periode.

Ton van Schie,
voorzitter Voedselbank Delft

Derde uitdeelpunt in Delft van start

Niet alleen in de Immanuélkerk en de Adelbertkerk deelt de Voedselbank pakketten uit, maar
sinds donderdag 29 maart kunnen klanten ook terecht bij “Buurtraad’75”, het buurthuis in de
Kuyperwijk. Najaar en winter van 2006 hebben we in deze wijk een aantal pakketten thuis
bezorgd bij mensen, die wegens ziekte of kleine kinderen niet zelf naar de Immanuélkerk
konden komen. Maar dit kostte onze vrijwilligers veel tijd. Daarom heeft het bestuur naar een
oplossing gezocht. We zijn blij dat we hierin geslaagd zijn met medewerking van het buurthuis
en Breed Welzijn Delft .

Klanten gaan en klanten komen..

Wekelijks deelt Voedselbank Delft 110-120 pakketten uit. Onze adviseurs konden in de eerste
helft van dit jaar 120 klanten uitschrijven. Tegelijk werden ongeveer evenveel nieuwe klanten
ingeschreven. Gemiddeld hebben onze klanten gedurende een half jaar een voedselpakket
nodig.



Kinderactiviteiten bij de voedselbank

Bij één van de uitdeelpunten organiseren vrijwilligers sinds begin 2006 elke week een leuke
low-budget-activiteit voor kinderen. De activiteiten worden z6 aangeboden dat kinderen
kunnen komen en gaan, afhankelijk van de aankomst- en vertrektijd van hun ouders. De
uiteindelijke verantwoordelijkheid ligt bij de ouders. We zijn geen oppas. Als het mooi weer is
doen we iets buiten en anders binnen.

Waarom deze kinderactiviteiten?

e Een aantal kinderen komt wekelijks mee naar de voedselbank om een pakket op te
halen. Ze moeten dan wachten. In deze wachttijd kunnen de kinderen nu meedoen aan
een activiteit.

e Het is fijn dat er een voedselbank is, maar er zit toch wel een negatieve associatie bij.
We hopen dat de kinderen het nu leuk vinden om te komen en zich later de activiteiten
herinneren i.p.v. een negatief gevoel.

e Als voorbeeldfunctie en inspiratie: samen met kinderen leuke dingen doen is belangrijk
en kan ook met weinig geld thuis.

e Het levert contact op met de ouders: een luisterend oor en aandacht en mogelijk een
adviserende functie.

e De kinderen kunnen hun verhaal kwijt.

waarom low budget?

De kinderen zitten in een situatie met weinig geld. Van low-budget-activiteiten kunnen
kinderen leren om met weinig geld en minimale middelen toch leuke dingen te doen. Als je dat
kunstje goed beheerst, ben je sterk i.p.v. zwak. Misschien ervaar je de armoede dan wel minder
negatief.

Mocht u nog steeds geen voorstelling hebben wat we concreet doen: bliklopers maken van
echte blikken, boter, kaas en eieren met stoepkrijt, blikgooien, heel veel tekenen en kleuren,
bellenblazen, armbandjes maken van wol, zaadjes zaaien, sjoelen, spijkerpoepen, spinnen
maken van kastanjes en wol, etc.

Feestelijke extraatjes

Met feestdagen doen we iets extra’s: Voor vader- en moederdag maken de kinderen een
cadeautje, met Pasen verven ze eieren en met kerst maken ze kerststukjes.

Hoogtepunt zijn de schoolvakanties: dan mag ieder kind iets uitzoeken om mee naar huis te
nemen. Dat kunnen we doen, omdat veel mensen tweedehands speelgoed bij de voedselbank
afgeven. Speelgoed wordt bij beide uitdeelpunten uitgedeeld.

Tot slot worden er vaak tips gegeven over gratis activiteiten en bestaande voorzieningen en
organisaties. Om kinderen zo min mogelijk de dupe te laten worden van de armoede van de
ouders wordt MEEDOEN gestimuleerd, meedoen in de maatschappij.

Meer dan voedsel alleen

De Delftpas

Ook dit jaar heeft het bestuur de Delftpas nadrukkelijk onder de aandacht van onze klanten
gebracht. Met de Delftpas kun je immers zoveel geld verdienen op leuke activiteiten! Eén van
onze vrijwilligers, die tevens fotograaf is, heeft van alle klanten en hun kinderen, die een pas
wilden aanvragen, gratis pasfoto’s gemaakt. Hiermee kon men de Delftpas aanvragen. Op
vertoon van de pas heeft elke klant de aanschafkosten van € 5 per huishouden van onze
administratie vergoed gekregen. We hopen dat de pas ten volle wordt benut!



Delftse Vakantie Aktiviteiten (DVA)

De Stichting Delftse Vakantie Aktiviteiten organiseert al 59 jaar activiteiten voor de Delftse
jeugd tussen 4 en 12 jaar, gedurende de eerste twee weken van de zomervakantie. De
Voedselbank heeft ook voor dit jaar weer een sponsor gevonden voor de kinderen van onze
klanten. Zij kunnen dus gratis met de DVA meedoen. Zonder twijfel zullen ze hier, net als
vorig jaar, weer geweldig van genieten!

Maak schoon schip met de Voedselbank

In juni is in de Delftse buurthuizen de actie “Maak schoon schip met de Voedselbank”
gehouden. Bezoekers en wijkbewoners werden uitgenodigd om ‘schoonmaakartikelen’ in te
zamelen, zowel producten voor persoonlijke verzorging als schoonmaakproducten voor
kleding en huis. In totaal is een divers assortiment van ruim 700 artikelen ingezameld voor
onze Kklanten. Vooral de buurthuizen Fledderus en Olof verdienen een compliment! We kijken
tevreden op de actie terug en hopen dat we volgend jaar weer een beroep op de buurthuizen
mogen doen.

Uw hulp wordt zeer gewaardeerd

U ontvangt deze nieuwsbrief omdat u het werk van de Voedselbank steunt met producten, met
financién of op een andere manier. Alleen met uw hulp zijn we in staat om elke week voor een
evenwichtig voedselpakket te zorgen en waar nodig mensen op andere manieren te
ondersteunen. We hopen dat u ons wilt blijven ondersteunen. In onderstaand adresblok ziet u
hoe u ons kunt bereiken.

Dat er voor iedereen
liefde, trouw, rechtvaardigheid & vrede mag zijn
in deze zomer!
In die geest wens ik jullie een prachtige zomer toe!

Pastor Hans van Bemmel ofm
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