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Mogen wij ons even voorstellen? 
Voedselbank Delft is een stichting, ontstaan vanuit de diaconieën van verschillende 
kerkgenootschappen. Onze vrijwilligers-organisatie wil een bijdrage leveren aan de 
bestrijding van armoede. We doen dit door wekelijks voedselpakketten uit te delen aan 
mensen die dat nodig hebben.  
 
Wie maakt er gebruik van de Voedselbank? 
Onze klanten zijn vooral mensen/gezinnen die een minimum uitkering hebben. Soms 
moeten ze (te) lang wachten op de uitkering terwijl de vaste lasten toch gewoon 
doorgaan. Als daar dan nog schulden bijkomen, kan de nood wel erg hoog worden. 
Weliswaar kunnen mensen met schulden geholpen worden door de Budgetwinkel om te 
leren hoe met een beperkt inkomen om te gaan, maar het duurt soms maanden voordat ze 
door de Budgetwinkel geholpen kunnen worden. 
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 Wie komen in aanmerking voor een gratis voedselpakket?  
Alleen mensen die aan de norm van Stichting Voedselbank Nederland voldoen, komen in 
aanmerking voor een pakket. Die norm is m.i.v. 15 oktober 2008 als volgt:  
Als iemand na aftrek van alle vaste lasten, zoals huur, water, energie, verzekeringen, 
aflossing van schulden enz., minder dan 175 euro per maand overhoudt voor kleding en 
voedsel, kan hij/zij bij ons terecht. Voor elke volwassene extra in een gezin wordt hierbij 
60 euro opgeteld. Voor kinderen t/m 12 jaar wordt  25 euro voor elk kind opgeteld en 50 
euro voor elk kind tussen 13 en 18 jaar. 
Een gezin van 2 ouders met een kind beneden 13 jaar en een kind tussen 13 en 18 jaar 
komt  dus op 175 + 60 + 25+ 50 = € 310 per maand.  
 
Hoe komen klanten bij ons terecht? 
Onze klanten worden aangemeld via maatschappelijke organisaties, zoals 
maatschappelijk werk, de diaconieën, het 

 
ISF(Interkerkelijk Sociaal Fonds), DUIT (Delftse Uitkeringen Informatie Team van de 
gemeente Delft), Vluchtelingenwerk e.a. Een enkele keer komen klanten particulier bij 
ons terecht. We streven naar een wisselwerking: maatschappelijke organisaties: wijzen 
mensen met financiële problemen op de Voedselbank en de financieel adviseurs van de 
Voedselbank moedigen de klanten aan om hulp te zoeken bijde  maatschappelijke 
organisaties. 
 
Alleen maar een voedselpakket? 
De stichting probeert wat meer te doen dan alleen maar een voedselpakket verstrekken. 
De financieel adviseurs bij de Voedselbank proberen klanten met raad en daad bij te 
staan door hen o.a. te helpen uit de doolhof van uitkeringen en schulden. 
Op de uitdeelpunten hebben we ook kleding, kinderactiviteiten en handige tips. Voorts 
werkt de Voedselbank nauw samen met de Non-Food Bank. Klanten die huisraad nodig 
hebben, kunnen hierbij terecht. Op onze website kunt u hierover meer lezen. 

 
Hoe komt de Voedselbank aan de pakketten? 
De producten voor de voedselpakketten worden gratis ter beschikking gesteld door 
veilingen, fabrikanten en leveranciers. In onze regio is de Stichting Voedselbank 
Haaglanden het inzamelpunt. Bij het inzamelpunt worden de producten opgehaald en 
naar Delft gebracht. Een aantal vrijwilligers, onder wie ook klanten, maken er pakketten 
van die een winkelwaarde hebben van 10-15 euro. De pakketten kunnen wekelijks uit 
verschillende producten bestaan. Als de aanvoer eens wat minder is, vult de Voedselbank 
de pakketten aan met producten uit de conservencollecte die jaarlijks in de kerken en 
buurthuizen wordt gehouden of er wordt voedsel door de diaconieën bijgekocht, zoals 
aardappelen, groenten en brood.  
 
Sterk wisselend klantenbestand  
In juni 2009 ontvingen ongeveer 145 huishoudens een voedselpakket. Dat zijn voor de 
helft gezinnen, dus het aantal personen dat werkelijk gebruik maakt van de pakketten is 
veel groter. De voedselpakketten zijn bedoeld als tijdelijke oplossing, totdat klanten hun 
financiële situatie weer op orde hebben.  
Onze financieel adviseurs houden de vinger aan de pols: zij begeleiden de klanten en 
controleren regelmatig of zij nog steeds een voedselpakket nodig hebben. Ons 
adressenbestand verandert dus voortdurend. In de eerste zes maanden van 2009 hebben 
we - tot ons genoegen - afscheid kunnen nemen van 140 huishoudens. 
 
Welke kosten maakt de Voedselbank? 
Omdat de Stichting Voedselbank Delft uit vrijwilligers bestaat, zijn er geen 
personeelskosten. Wel zijn er kosten voor het transport van de voedselpakketten naar 
Delft en de uitdeelpunten in Delft. En wordt soms, zoals reeds vermeld, voedsel 
bijgekocht ter aanvulling van de pakketten. Bij het afhalen van de pakketten wordt de 



klanten een kopje koffie of thee aangeboden. Ook zijn er kosten voor het nodige 
drukwerk. 
In uitzonderingsgevallen worden bij eenoudergezinnen met kleine kinderen en bij 
personen met een chronische ziekte de pakketten thuis bezorgd, hetgeen ook extra 
vervoerskosten met zich meebrengt. Een en ander wordt gefinancierd uit ‘donaties’.  
 
Hoe kunt u helpen? 
U kunt het werk van de Stichting Voedselbank Delft financieel steunen door een bijdrage 
te storten op gironummer 4276992  t.n.v. Stichting Voedselbank Delft.  
 
Contact  
U kunt op verschillende manieren contact opnemen met de Voedselbank. Bij voorkeur 
door een e-mail te sturen, maar bellen of schrijven is ook mogelijk (zie de 1e pagina).  
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