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De week tegen de armoede: 15-20 september 2008

In het kader van de week tegen de armoede leek het ons een goed moment om deze nieuwsbrief te laten uitkomen.

Armoede moet op de agenda blijven staan.

Er is immers nog steeds een groep mensen die het niet lukt om (soms tijdelijk) de eindjes aan elkaar te knopen. Het
aantal mensen dat een beroep doet op de Voedselbank Delft is nog niet kleiner geworden. Verschillende instanties
in Delft houden zich bezig met deze groep. Ik weet uit ervaring dat ook onze wethouder Inkomen, Arbeidsmarkt en
Emancipatie, mevrouw Saskia Bolten, heel erg haar best doet om iets voor deze mensen te doen, maar het zal ons
in dit decennium zeker niet lukken om de Voedselbank klantloos te maken.

Gelukkig is er in onze maatschappij nog heel wat kwalitatief goed voedsel dat, om wat voor reden dan ook, niet
verkocht kan worden. Normaal zou dit vernietigd worden, maar via de Voedselbank komt het bij onze klanten
terecht. Wij mogen ons verheugen in een goede samenwerking met bedrijven, kerkgenootschappen, instellingen en
particulieren die ons voorzien van middelen om elke week een goed pakket samen te stellen, samen met de
producten, die we van het regionale inzamelpunt Voedselbank Haaglanden ontvangen.

Er wordt momenteel hard gewerkt om per 1 januari 2009 een landelijke federatie van voedselbanken op te richten.
Doel is onder andere om een efficiéntere logistiek op te zetten. Hiermee zullen de kosten niet omlaag gaan, maar
de aanvoer van (hopelijk meer) producten zal beter kunnen verlopen.

Ton van Schie, voorzitter Voedselbank Delft

Bestuurswisseling bij de Voedselbank

Met ingang van het nieuwe jaar heeft er een bestuurswisseling plaatsgevonden. Ds. Kees Maas, een van de
oprichters van het eerste uur, heeft zijn bestuursfunctie neergelegd. Zijn plaats wordt ingenomen door Ciska
Meijer. Ds. Maas blijft nauw betrokken bij de Voedselbank. Hij zal zich concentreren op zijn pastorale taken. Hij
wordt hierbij ondersteund door pastor Hans van Bemmel ofm en, tijdens de vakantie van ds. Maas, door René
Strengholt. In deze nieuwsbrief vertelt Rene over zijn ervaringen.

Een impressie van twee maanden Voedselbank

Even voorstellen: ik ben René Strengholt. Ik ben missionair werker van de Hervormde Gemeente te Delft. Vanaf
juni vervang ik Ds. Kees Maas in het pastorale werk van de Voedselbank. Als hij terugkomt van vakantie zit het er
voor mij voorlopig weer op. Het pastorale werk houdt in dat ik langs ga bij klanten van de Voedselbank, die
volgens de adviseurs een bezoek nodig hebben. Dit kunnen bijvoorbeeld klanten met kinderen zijn, die meerdere
weken hun pakket niet opgehaald hebben.

Ik heb deze maanden iets gezien van de arme kant van Delft en van het goede werk dat de vrijwilligers van de
Voedselbank daarvoor verrichten. Ik heb ook de adviseurs in actie gezien en ben onder de indruk van de
zorgvuldige manier waarop zij beoordelen of klanten in aanmerking komen voor een pakket. De financiéle criteria
zijn de richtlijn, maar ook de persoonlijke situatie wordt meegewogen. De adviseurs kennen de regelingen van de
overheden, maar worden ook geconfronteerd met gaten in het sociale vangnet. Mensen kunnen in een situatie
komen waarin ze een steun in de rug als van de Voedselbank echt nodig hebben. Dit kan zijn door allerlei oorzaken



zoals scheiding, ziekte, ontslag, overlijden van een partner, wachten op een verblijfsvergunning, of schulden. Zeg
niet te snel dat het je nooit kan overkomen!

Ik kan me vinden in de houding van de Voedselbank dat het goed is om mensen, die het echt nodig hebben,
tijdelijk te voorzien van “vis’, maar dat ze, voor zover mogelijk, uiteindelijk weer zelf met een hengel moeten leren
vissen.

René Strengholt

Eerste jaarverslag van Stichting Voedselbank Delft

Zoals u weet is de Voedselbank sinds 2007 een zelfstandige stichting. In maart 2008 is het eerste jaarverslag van
de stichting gepubliceerd. Als u geinteresseerd bent, kunt u het opvragen. U vindt ons contactadres in het colofon
op de achterzijde.

Vakantiebank Delft: eerste seizoen succes!

De Vakantiebank Delft is dit jaar opgericht binnen het RK Stadsdiaconaat om mensen, die het zich niet kunnen
permitteren door financiéle, sociale of andere problematiek, toch een leuke tijd in de zomer te geven.. Vaak gaat
het hierbij om gezinnen die zich net het hoofd boven water kunnen houden. Veel gezinnen zijn jaren niet op
vakantie geweest.

De activiteiten variéren van een dagje weg tot een week met het hele gezin in een huisje. Een groep kinderen van
gezinnen die het niet zo breed hebben, heeft voor twee weken gratis deelname aan de Delftse Vakantieactiviteiten
gekregen. Ouders met jongere kinderen zijn een dag naar Blijdorp geweest. Een aantal kinderen, dat in een
moeilijke gezinssituatie verkeert, is aangedragen bij Humanitas voor een weekje kamp.

De Vakantiebank Delft is aangesloten bij Rita’s Reisbureau uit Rotterdam. Deze organisatie krijgt van
particulieren, toestemming hun tweede huisjes gratis te verhuren aan families die dit normaal niet kunnen betalen.
Ook een aantal Delftse gezinnen heeft hiervan gebruik gemaakt. Mensen die een zwaar jaar achter de rug hebben,
is een vierdaagse vakantie met veel leuke activiteiten in een klooster aangeboden via de Paters van Tilburg.

Voor de toekomst heeft de Vakantiebank nog veel meer ideeén: vakanties voor jongeren met psychische beperking,
internationale werkvakanties voor jongeren, activiteiten voor ouderen etcetera.

Een leuke verrassing voor gezinnen

Pannenkoeken voor Moederdag

Dankzij een onverwachte gift konden we alle gezinnen op de donderdag voor moederdag verrassen met een
pannenkoekenpakket. Geweldig als je denkt aan al die blije moeders en smullende kinderen op de tweede zondag
in mei.

Ontbijt op bed

Het Rode Kruis Delft/Westland West heeft ons benaderd met het aanbod om gezinnen met kinderen te verrassen
met een ontbijtje op zondag 21 september. Of daar belangstelling voor was? Overweldigend! De vrijwilligers van
het Rode Kruis gaan ruim 100 ontbijtjes bij onze klanten thuisbrengen.

Speelpakketten voor de zomervakantie

Bij de start van de grote vakantie ontvingen we van Youth for Christ, afd. Diverse City prachtige
speelgoedpakketten voor kinderen van onze klanten. Namens de kinderen willen we Youth for Christ hartelijk
danken voor zo’n mooie start van de zomervakantie!

Inzamelingsactie “Met een schone lei”

“Bij de Voedselbank zien we onze klanten het liefst weer verder gaan MET EEN SCHONE LEI”, aldus de poster
van de inzamelingsactie, die we in mei 2008 bij de buurthuizen hebben gehouden. Daar werken we aan door
mensen te helpen met voedsel en advies, maar bij deze actie ging het om schoonmaakmiddelen en producten voor
persoonlijke verzorging. Want die zijn duur, als je ze moet kopen.

Door de vakantieperiode kwam de actie wat moeizaam op gang, maar uiteindelijk hebben we een mooie voorraad
‘schoon-* producten ingezameld. Namens onze klanten willen we iedereen hartelijk bedanken voor de bijdragen.

Website Voedselbank Delft

In de zomervakantie is hard gewerkt aan een vernieuwde website van de Stichting Voedselbank. Delft. Als alles
volgens plan verloopt, is de nieuwe site per 1 oktober 2008 in de lucht. U wordt van harte uitgenodigd om dan een
bezoekje te brengen aan www.voedselbankdelft.nl.



http://www.voedselbankdelft.nl/

Hoe kunt u helpen?

Voedselbank Delft kan haar klanten helpen dankzij uw hulp. Dat kan op verschillende manieren. Op de website
kunt u lezen welke vacatures we hebben.

U kunt ons financieel steunen door een bijdrage te storten op postbanknummer 4276992 ten name van
STICHTING VOEDSELBANK DELFT. De belastingdienst heeft onze stichting aangemerkt als een Algemeen Nut
Beogende Stichting. Dat betekent dat uw giften bij uw belastingaangiften afgetrokken mogen worden.

Bedrijven kunnen ons ook in natura steunen. Als u incidenteel of regelmatig eetbare producten van goede kwaliteit
over heeft kunt u ons daar blij mee maken. Op donderdag halen we ze graag bij u op. U kunt telefonisch contact
opnemen met ons contactadres of per e-mail.

Stichting Voedselbank Delft
Contactadres : De Colignystraat 136, 2628 HG Delft

Tel : 015-2570409
Fax :084-7177983
e-mail : voedselbankdelft@hetnet.nl

nonfoodbankdelft@hetnet.nl
gironummer  : 4276992 t.n.v. STICHTING VOEDSELBANK DELFT
site : www.voedselbankdelft.nl
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